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CAMARA MUNICIPAL DE CONCEICAO DAS ALAGOAS

ESTADO DE MINAS GERAIS

LEI MUNICIPAL N©1.934/2007

Dispde sobre a criagdo do “Programa
Municipal de Prevencdo e Controle a
Obesidade em Criancas e Adolescentes”.

O Povo do Municipio de Conceigdo das Alagoas,
Estado de Minas Gerais, por seus representantes na Cémara
Municipal, aprovou e eu Presidente da Mesa Diretora
promulgo a seguinte Lei:

Art., 1° - Fica criado o “Programa Municipal de
Prevencado e Controle a Obesidade em Criancas e
Adolgescentes?,

Art. 2° - O “Programa Municipal de Prevencio e
Controle da Obesidade em Criancas e Adolescentes”, visa a
promocdo de  agles e servigos destinados a . prevenir e
controlar sobrecarga ponderal em criangas e adolescentes e
conscientizar a populagdo  sobre a obesidade e . suas
conseqgiiéncias para a saude em geral.

Paragrafo tnico - Para os efeitos desta Lei,
considera-se crianca, a pessoa até 12 (doze) anos de idade
incompletos, e adolescente aquela entre 12 (doze) e 18
(dezoito) anos de idade.

A

Art. 3° - Das acgdes destinadas a prevencdo da
obesidade em criancas e adolescentes realizadas nos
estabelecimentos de ensino pertencentes a rede piblica
municipal constardo, entre outras:

I =~ estimulo e desenvolvimento de acodes
educativas destinadas as criancas e aos adolescentes sobre
as causas e conseqiliéncias da obesidade;

IT - realizagcdo de exame biométrico capaz de
diagnosticar a presenga do sobrepeso ponderal ou de
indicativos da predisposicdo a obesidade;

IIT - fornecimento de informagdes aos
professores, servidores, alunos, pais e responsiveis sobre
acdes e os servigos prestados pela municipalidade, por meio
de entidades préprias ou conveniadas, destinadas as
finalidades da presente Lei;

IV - cardapio das refeicdes a serem servidas as
criancas e aos adolescentes por nutricionista do quadro de
servidores do Municipio de Conceigdo das Alagoas;

V - estimular a pratica de exercicios fisicos
adequados a cada faixa etdria e a inclusdo, dentre as
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¢’ aulas a serem ministradas, de matérias sobre a importéncia
da alimentag¢do equilibrada;

VI - cessdo, conforme a disponibilidade, de
espaco para a realizagdo de palestras ou outras atividades
destinadas a informar e conscientizar a comunidade sobre as
causas e conseqiiéncias da obesidade.

Art. 4° - Das agdes destinadas a prevencdo e ao
controle da obesidade em criangas e adolescentes realizadas
nos servigos publicos de saide, constardo, entre outras:

I - atendimento 'médico as criancas e aos
adolescentes com sobrepeso ponderal nas Unidades Basicas de
Saide do Municipio e nas entidades conveniadas por meio
Sistema Unico de Saude;

IT - adogdoc de medidas destinadas a detectar,
entre as criancas e os-addlescentes usudrios dos servicos
de saude, os que estejam apresentando sobrepeso ponderal ou
com predisposigdo a desenvolvé=lo;

ITI - 9orientacdo nutricional adeguada para
reverter ou prevenir a obesidade;
IV - realizagdo de exames biométrico ou. outros

capazes de auxiliar o diagnéstico de sobrecarga ponderal ou
da obesidade;

V. - realizagdo de acdes de saude voltadas a
vigilédncia e ao a -acompanhamento das criangcas e dos @
adolescentes quanto a-seu crescimento e desenvolvimento;

VI - elaboracdo e manutencdo de banco de dados
destinado a suprir os 6rgdos envolvidos nas ag¢des e nos
servigos de que trata a presente Lei com as informagdes
necessarias e o estabelecimento de estratégias, acdes
conjuntas e avaliacgdo dos resultados deste Programa;

VII - realizagdo de exames.  destinados a
diagnosticar = preventivamente a ocorréncia de efeitos
secundarios da obesidade;

VIII - cursos gratuitos permanentes de orientacgédo
sobre a obesidade em criancas e adolescentes;

IX - ampla divulgacdc das conseqiiéncias da
obesidade para a salude das pessoas, bem como dos locais em
que sdo prestados esclarecimentos e assisténcia.

Art. 5° - No cumprimento da presente Lei, fica
assegurado a populacdo em geral, o direito a informacio
permanente em todos os meios de comunicag¢do disponiveis do
Municipio, com recursos do orgamento préprio da &rea de
saude publica.

Art. 6° - No ato da matricula nas unidades
escolares da rede publica municipal ou conveniados, os pais
ou responsaveis pelas criancas e adolescentes, responderdo
um questiondrio, o qual, juntamente com o exame biométrico,
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W auxiliardo na identificagdo dos estudantes com sobrepeso
" “ponderal, obesos ou com tendéncia a tal.

§ 1° - BAnalisadas as respostas e o exame
biométrico e evidenciados a obesidade ou sobrepeso
ponderal, os pais ou responsaveis serdo orientados a
comparecer a um dos 6rgdos ou entidades do servigo publico
de saude para consulta e exames.

§ 2°- Uma vez diagnosticados o sobrepeso ponderal
ou a obesidade, a criang¢a ou o adolescente, juntamente com
seus pais ou responsaveis, serdo encaminhados a
nutricionista, que elaborara cardépio adequado as
necessidades do atendido, prestard orientacdo e acompanharéd
os resultados.

Art. 7° - Esta Lei sera regulamentada pelo
Executivo Municipal.

Art. 8° - Esta Léi entra em-vigor na data .de sua
publicacgéao.

Conceigdo das Alagoas/MG., 17 de julho de 2007.

Vereador Elso Carlos Rosa
Presidente

Autor do Projeto de Lei: Vereador Elcio Souto de Paula
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